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…bogen Lange Nacht der Familie 

 
 
 
 
 
 
Eine Nacht voller Abenteuer, Begegnungen 
und Zukunftsideen: Das Programm der 
Familiennacht 2026 ist da! 
 
Berlin, 7. September 2026 
 
Am 10. Oktober wird es wieder spät in Berlin und Umland:  
Die 16. Familiennacht lädt Kinder und ihre Familien unter dem 
Motto „Familie: Wo Zukunft entsteht und Demokratie beginnt“ dazu ein, 
gemeinsam zu entdecken, auszuprobieren, zu staunen, miteinander ins 
Gespräch zu kommen und eine ganz besondere Familienzeit zu erleben. 
 
Das Programm ist ab heute online. Über 150 Orte in Berlin und im Umland 
öffnen zwischen 17 und 24 Uhr ihre Türen und laden zu spannenden 
Erlebnissen ein – viele davon kostenlos oder zu günstigen Preisen. 
 
Mit der Taschenlampe die Berliner Mauer erkunden, nachts in der Zitadelle 
auf Spurensuche gehen, einen magischen Abend im Zirkus erleben oder bei 
einer Familien-Rallye gemeinsam knifflige Aufgaben lösen: Die Familiennacht 
steckt voller ungewöhnlicher Möglichkeiten. Im Puppentheater-
Museum heißt es „Gemeinsam Licht ins Dunkel bringen“, Im Theater an der 
Parkaue wird über das Streiten nachgedacht und im Französischen 
Dom geht es „Hoch hinaus für Demokratie“. Wer gern selbst gestaltet, kann 
bei der Jugendkunstschule Tempelhof ein eigenes Wahlplakat entwerfen. 
Und auch eine lange Theaternacht, eine Escape-Room-Challenge, 
Mitternachtsklettern oder eine Taschenlampenführung durchs Museum oder 
den Flughafen Tempelhof gehören zum Programm. 
 
Viele Angebote greifen dabei auf ganz unterschiedliche Weise das diesjährige 
Motto auf: „Familie: Wo Zukunft entsteht und Demokratie beginnt“. 
Denn Demokratie beginnt im Alltag von Familien – dort, wo Menschen 
miteinander sprechen, zuhören, unterschiedliche Meinungen aushalten, 
gemeinsam Entscheidungen treffen und Verantwortung übernehmen. Die 
Familiennacht lädt dazu ein, genau das spielerisch und gemeinsam zu 
erleben. 
 
Feierliche Eröffnung in der Zitadelle Spandau 
Offiziell eröffnet wird die 16. Familiennacht in diesem Jahr in der Zitadelle 
Spandau mit dem Familien-Theaterfest „Wild und Stark“. Dann heißt es: 
Manege frei für einen Abend voller Theater, Tanztheater, Modern Cirque, 
Walk Acts und Zauberei. Märchenwanderungen, Taschenlampenführungen, 
Mitmachangebote, Kinderschminken und eine große Feuershow sorgen für 
Abenteuer und Überraschungen.  
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Ob Abenteuer, Kultur, Kreativität, Sport oder gemeinsame Gespräche am 
Lagerfeuer: Familien können sich aus den zahlreichen Angeboten ihr ganz 
persönliches Nachtprogramm zusammenstellen.  
 
Die Familiennacht richtet sich an Familien mit Kindern zwischen 2 und 14 
Jahren und schafft einmal im Jahr die Gelegenheit, gemeinsam die Nacht zum 
Tag zu machen und neue Orte und Perspektiven kennenzulernen.  
In Zeiten, in denen gesellschaftlicher Zusammenhalt und demokratische 
Werte besonders gefordert sind, zeigt die Familiennacht, wie Gemeinschaft 
erlebt und Zukunft gemeinsam gedacht werden kann.   
 
Die Familiennacht wird von der Senatsverwaltung für Bildung, Jugend und 
Familie und der Jugend- und Familienstiftung des Landes Berlin 
(jfsb) gefördert sowie von der Sportjugend Berlin und dem Berliner Beirat 
für Familienfragen organisatorisch unterstützt. Trägerin ist 
die JugendKulturService gGmbH. 
 
Das vollständige Programm der Familiennacht am 10. Oktober 2026 und 
alle weiteren Informationen gibt es ab heute unter: 
www.familiennacht.de 
 
 
Pressebüro 
Yvonne von Duehren  
presse@familiennacht.de 
Tel: 0163 55 23 221 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


